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Un nouveau responsable  
de la jeunesse pour EuNat
James Shuttleworth, récemment nommé à ce poste, se présente et attend  
avec impatience le rassemblement annuel des jeunes naturistes en mai.

Qui suis-je ?
Bonjour ! Je m‘appelle James Shuttleworth et je suis le 
nouveau responsable de la jeunesse d‘EuNat. 

Quels sont les objectifs de cette fonction ?
Les trois principaux objectifs sont les suivants : 
- Promouvoir les avantages du naturisme  
 auprès des jeunes,
-	 Aider	à	fournir	un	espace	sûr	pour	les	jeunes	afin		 	
 qu‘ils puissent pratiquer le style de vie naturiste,
- Favoriser la coopération et la participation    
 transfrontalières.

Comment vas-tu atteindre ces objectifs ?
1) Participer à des événements et à des  
 activités au niveau local et international.
2) Organiser des rassemblements de jeunes  
 (exemple : le rassemblement international de  
 jeunes naturistes de l’INF-FNI 2024).
3) Créer un comité de la jeunesse, composé  
 de jeunes leaders de toute l‘Europe. 

Quel est ton travail ?
Je travaille actuellement dans le département 
informatique, spécialisé dans le soutien à la gestion 
de projets, pour l‘une des plus grandes entreprises de 
vente au détail au monde. Avant de changer de carrière, 
j‘ai travaillé dans le secteur privé de la santé, où je 
conseillais et guidais les employés et les employeurs 
dans le domaine de la santé au travail au moyen d‘une 
série d‘évaluations.

Le rassemblement international de la  
jeunesse naturiste de l’INF-FNI 2024
Cette année, nous nous rendons au nord d‘Anvers pour 
le rassemblement des jeunes du 9 au 12 mai 2024. 
Non seulement nous avons une variété d‘activités 
auxquelles les membres peuvent participer, mais tout 

l‘hébergement et les repas principaux sont également 
fournis ! Le site, situé à quelques mètres de la frontière 
néerlandaise, s‘étend sur quatorze hectares de 
nature et dispose d‘une grande piscine, d‘un sauna et 
d‘installations modernes. 

Une bonne sélection d‘activités est prévue, du dessin 
de modèles vivants à une sortie à Anvers, en passant 
par notre grande fête du samedi soir avec un groupe 
de musiciens. Il y a toujours quelque chose à faire. 
Vous pouvez participer à autant d‘activités que vous le 
souhaitez.

Au prix de 100 euros seulement, c‘est une excellente 
occasion de rencontrer d‘autres personnes de toute 
l‘Europe partageant les mêmes idées. L‘événement est 
ouvert aux naturistes âgés de 18 à 27 ans.

Pour vous inscrire à cet événement et en savoir plus, 
veuillez consulter le site https://bit.ly/EuNatYouth2024 
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Voici Remi et Sandra, un couple énergique qui réalise 
son rêve de créer un camping naturiste unique en 
Toscane. Situé sur un terrain idyllique de 9 hectares 
juste en dessous de Livourne, il offre une vue 
imprenable sur la mer et se trouve à proximité 
d‘attractions telles que Lucques, la région viticole de 
Bolgheri, Pise et les Cinque Terre. Leur objectif ? Créer 
un camping naturiste chaleureux et accueillant où 
chacun se sent comme chez lui.

Une brève introduction
Après avoir étudié à l‘école hôtelière de Maastricht, 
Sandra a commencé sa carrière dans l‘industrie 
hôtelière, tandis que Remi a suivi son chemin vers un 
master à Nyenrode et plus tard le programme de 
formation en gestion de KLM. Lors d‘un tour du monde 
en 2019, ils ont réalisé que le parcours professionnel 
traditionnel n‘était pas assez épanouissant. Ils veulent 
revenir à l‘essentiel, en se concentrant sur l‘hospitalité, 
la nature, la nourriture, les boissons et leur formation à 
l‘école hôtelière. Leur rêve ? Ouvrir un camping naturiste 
en Italie.

Un camping naturiste ?
Rémi a été naturiste toute sa vie, et Sandra partage 
cette passion depuis qu‘elle a découvert le naturisme 
grâce à Rémi il y a 12 ans. Ils souhaitent partager cette 
expérience et créer un lieu où les nouveaux venus et les 
naturistes expérimentés se sentent chez eux, unis par 
des valeurs communes de nudité, de respect et 
d‘attention à la nature. Ils partagent leurs aventures par 
le biais de vlogs et de blogs sur le site de l‘association 
naturiste néerlandaise. En utilisant Google Translate, 
vous pouvez lire leurs histoires ici.

Où en sont-ils aujourd‘hui ?
Rémi et Sandra ont franchi des étapes importantes 
dans la réalisation de leur rêve. Ils logent dans un 
appartement de location à proximité du site proposé et 
tous les permis pour le camping, le restaurant et le bar 
sont en ordre. Le soutien et la collaboration au niveau 
local constituent une base solide pour la réussite de 
leur projet. Récemment, Rémi et Sandra ont présenté 
leurs plans au conseiller en tourisme, qui a réagi avec 
enthousiasme. L‘idée d‘un camping naturiste 
correspond aux objectifs de la municipalité et ils voient 
une synergie avec les deux plages naturistes voisines. 
Bien que Rémi et Sandra soient sur le point de réaliser 
leur	rêve,	la	phase	de	financement	est	maintenant	
cruciale.

Achetez un morceau de Toscane et devenez 
copropriétaire d‘un nouveau camping naturiste 
fantastique !
Achetez un morceau de Toscane pour vous-même ou 
pour la prochaine génération à partir de 1 000 euros et 
participez à ce projet spécial ! En plus d‘un bon retour 
financier,	vous	pourrez	profiter	vous	pourrez	profiter	
d‘avantages sur le camping.

Pour plus d‘informations sur les modalités de 
participation et ce qu‘il rapporte, visitez leur site web ICI

Un nouveau camping 
naturiste sur la côte toscane 

https://www.blootgewoon.nl/sandra-en-remi-op-zoek-naar-hun-droom/
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INF - FNI Secrétariat général

Mail: naturism@inf-fni.org 

Tel.: +43 (0)7221/ 72 480  
Fax.: +43 (0)7221/ 72 358

BONJOUR

Du 3 juillet au 9 décembre 2024 se déroulera une 
première mondiale pour le naturisme puisque son 
histoire	fera	l’objet	d’une	magnifique	exposition	au	
Musée des Civilisations de l‘Europe et de la 
Méditerranée (MUCEM) à Marseille (France). Cet 
événement se tiendra dans le cadre du dixième 
anniversaire du MUCEM à l’initiative de Bernard 
Andrieu	(professeur	à	l‘université	Paris-Descartes et	
philosophe du corps), David Lorenté (Doctorant) et 
Jean-Pierre Blanc (Directeur de la villa Noailles à 
Hyères) en collaboration avec la Fédération Française 
de Naturisme, d’Imaginat et de l’Association Naturiste 
Phocéenne.

L’exposition	« Paradis	naturistes »	reflétera	la	richesse	
de notre philosophie, sa portée éducative, son haut 
degré d’élévation morale et sa diversité en l’élevant au 
rang de patrimoine culturel pour mieux en comprendre 
les origines et ses motivations. Un éclairage particulier 
sera porté sur la création du CHM Montalivet par le 
couple Lecocq dans les années 1950, celle d‘Héliopolis 
à l‘île du Levant par les frères Durville en 1932, le projet 
de ville naturiste du Cap d’Agde des années 1960, le 
Sparta Club de Kienné de Mongeot des années 1930 à 
1960 et le naturisme passé et actuel de la région 
marseillaise.

Quelques objets seront également exposés (fanions de 
clubs,	médailles,	le	« minimum »et	les	sandales	du	
Levant, etc.). La campagne anti-body shaming de la 
Fédération Française de Naturisme sera aussi mise en 
avant.

Seront aussi abordés les courants végétariens, 
anarchistes, hygiénistes et sportifs du naturisme avec 
de nombreuses revues et photos d’époque inédites 
prêtées par des familles naturistes de génération en 
génération. Le naturisme des pays européens, 
notamment Suisse et Allemagne, ne sera pas oublié, 
non plus que la vie associative naturiste.
Des créneaux de visites nus, actuellement en cours 
d’étude par la direction du musée, devraient se tenir 
normalement le mardi.

Au-delà de cette exposition sans précédent, les 
responsables du musée marseillais désirent archiver et 
conserver un certain nombre d’œuvres historiques 
pour constituer une réserve de la mémoire naturiste 
consultable par tous. Ce qui démontre bien que nous 
avons en main toutes les cartes pour que notre passé 
ne s’oublie pas et s’ouvre à la connaissance de tous 
nos concitoyens qui seront les naturistes de demain. 

 

Voici le communiqué du MUCEM  
à propos de l’exposition :

« Vivre	nu	pour	communier	avec	la	nature	serait-il	le	
secret du bonheur et de la santé ? Naturisme et 
nudisme, est-ce la même chose ? Pourquoi et 
comment la France est-elle devenue le « paradis des 
naturistes	»	?	Cette	exposition	retracera	l’histoire	et	les	
évolutions des naturismes européens. Elle apportera 
également un éclairage sur la variété des pratiques 
actuelles qui mettent en avant le désir de vivre mieux 
ensemble au contact de la nature et dans le respect de 
tous	les	corps ».

De quoi susciter votre curiosité et vous inciter à faire le 
déplacement d’autant plus que l’association 
marseillaise, l‘Association naturiste phocéenne, 
pourrait se charger, durant votre séjour, de vous faire 
visiter le Parc National des Calanques dans votre tenue 
préférée.

Exposition « Paradis 
Naturistes » a Marseille

Date limite pour les articles  
est le 14 Mai 2024

Envoi du Focus au plus  
tard le 31 Mai 2024

Focus Juin
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Avez-vous déjà pris des vacances naturistes au cours 
desquelles vous avez remarqué des personnes se 
promenant avec des bracelets en silicone INF-FNI de 
différentes couleurs et vous êtes demandé de quoi il 
s‘agissait ? Chaque année, la FNI - à travers la Com-
mission Naturiste Européenne - subventionne un grand 
nombre d‘activités naturistes à travers l‘Europe. Lors 
de ces événements, nous distribuons ces bracelets 
à	tous	les	participants,	pour	les	identifier	facilement	
pendant la durée de l‘événement mais aussi pour leur 
offrir	un	petit	souvenir	à	garder.	Les	vieux	fidèles	–	ceux	
qui assistent à ces événements depuis de nombreuses 
années	–	possèdent	une	collection	multicolore,	puisque	
la couleur du bracelet change chaque année, correspon-
dant directement à la couleur du timbre INF-FNI présent 
sur votre carte de membre. Cette couleur permet à ceux 
qui vous accueillent dans les clubs et centres naturistes 
du monde entier de voir d’un seul coup d’œil que vous 
êtes adhérent cette année.

Pour différencier facilement ceux qui sont à l‘aise avec 
la publication de leurs photos nues et ceux qui ne le 
sont	pas,	nous	avons	lancé	le	bracelet	rouge	« pas	de	
photos »	lors	des	célébrations	de	notre	70e	anniversaire	
en septembre. De nombreuses fédérations nationales 
ont	adopté	la	même	idée,	simplifiant	grandement	le	
travail des bénévoles. D’un simple coup d’œil, on sait 
désormais quelles images peuvent être utilisées pour 
promouvoir le naturisme, sans risquer de contrarier qui 
que ce soit.

En 2024, le calendrier regorge d’événements ludiques. 
Que vous aimiez le sport, la danse, manger ou simple-
ment rester allongé sur une serviette avec un bon livre, 
il y a de quoi vous amuser et votre bracelet bleu de 2024 
vous attend !

Four Naturist Apartments 
in Sunny Costa Calma

www.naturistcanaries.com

Le bracelet INF-FNI
Calendrier

20.04.2024 
Gala de Beach Volley Naturiste en salle

Sand Fabrik, Paris, FRANCE 
Informations sur l‘événement et inscription :  
https://fienta.com/de/naturist-volleyball-tournament-in-paris-france

09.05. - 12.05.2024 
Rencontre internationale des jeunes

4641 SR Ossendrecht, Anvers, BELGIQUE   
Vous trouverez des informations sur l‘événement sur notre 
site web : https://events.inf-fni.org/event/spring-youth-gathering/ 
Questions sur l‘événement : eu-youth@inf-fni.org

13.06. - 16.06.2024 
Rencontre Alpe-Adria 2024

Camping Resort Solaris, CROATIE  
Informations sur l‘événement, le programme et le code de 
réduction pour la réservation sur notre site web  
https://events.inf-fni.org/fr/event/alpe-adria-2024/
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Deux petits groupes de travail ont examiné comment 
mettre à jour les statuts et les règles sur lesquels la INF-
FNI est basée, et comment réformer l‘adhésion et la 
façon	dont	l‘organisation	est	financée.		D‘ici	l‘été,	nous	
espérons être en mesure de proposer un nouvel 
ensemble complet de statuts et de règles, prêt à inviter 
les fédérations membres à les adopter lors du congrès 
mondial d‘octobre.

Je suis conscient qu‘il ne s‘agit pas d‘un sujet 
susceptible de faire battre les cœurs.  Mais les règles 
actuelles	ont	été	modifiées	à	de	nombreuses	reprises	au	
fil	des	ans	et	sont	devenues	ambiguës	par	endroits.		
Comme pour toute association qui fonctionne bien, il est 
important que la INF-FNI dispose d‘une base juridique 
qui fonctionne, qui soit facile à comprendre et qui 
corresponde aux besoins de l‘organisation moderne et 
mondiale que la INF-FNI s‘efforce d‘être.  

Quelle différence les nouveaux statuts feraient-ils ?
La réponse à cette question dépend dans une large 
mesure de la manière dont les fédérations répondent aux 
questions	claires	qui	ont	été	identifiées	comme	des	
priorités de discussion lors du Congrès.  Elles portent 
notamment sur les modalités d‘adhésion des nouvelles 
fédérations et sur le fonctionnement futur des 
cotisations.Les	nouveaux	statuts	définiraient	également	
certaines nouvelles catégories de membres.  Par 
exemple, 

• Les organisations représentant le naturisme dans les 
pays qui n‘ont pas encore de fédérations pourraient 
devenir des membres associés.  Cela pourrait constituer 
un pas important vers le développement du naturisme 
organisé dans ces pays.  

• Les entités commerciales pourraient devenir des 
partenaires	corporatifs,	afin	de	démontrer	leur	
engagement à la cause naturiste.  Elles ont déjà le droit 
de devenir des membres extraordinaires, ce n‘est donc 
pas tout à fait nouveau, mais nous pourrions promouvoir 
activement cette idée et encourager les stations, les sites 
et les clubs qui soutiennent véritablement le naturisme à 
s‘inscrire.

• Les groupes d‘intérêt spéciaux qui peuvent compter 
des membres de nombreux pays, comme l‘organisation 
naturiste internationale Esperanto, pourraient voir leur 
statut explicitement reconnu.  

L‘idée est de faire entendre davantage de voix naturistes 
au sein de l‘organisation, pour le bien du mouvement 
naturiste mondial.  Cependant, comme aujourd‘hui, 
seules les fédérations membres auraient le droit de vote 
lors des réunions.

Il y a beaucoup de choses à penser et, au moment où 
j‘écris ces lignes, nous consultons les fédérations pour la 
deuxième fois sur les nouveaux documents.

J‘espère que ce bref article illustre le fait que ce qui peut 
sembler être un rêve de bureaucrate peut avoir des effets 
importants et concrets sur notre organisation et la 
façonner pour l‘avenir.

Si vous souhaitez en savoir plus et consulter la dernière 
version des documents, veuillez vous rendre sur le site
https://inf-fni.org/fr/modernisation-de-la-inf-fni/   

Modernisation de la INF-FNI
Edwin Kilby, Vice-président (Secrétariat) de la INF-FNI, présente les progrès réalisés 
dans la modernisation de la base juridique de la INF-FNI, ainsi que certaines des décisi-
ons qui seront prises par les Fédérations membres lors du prochain Congrès mondial.

C‘est avec une grande tristesse que nous avons appris 
le décès d‘Anne-Marie von Puttkamer en janvier dernier.  

Anne-Marie était connue de ceux d‘entre nous qui 
assistent aux réunions de la INF-FNI comme l‘une de 
nos interprètes régulières : une voix réconfortante, 
calme et familière dans nos oreilles ; une compagnie 
délicieuse en dehors de la réunion formelle, d‘une 
courtoisie exquise, avec un sourire pour tout le monde.

En dehors de son travail, elle était une passionnée d‘art, 
séduisant ses amis par ses peintures, ainsi que par son 
intelligence et son humour.

Elle nous manquera,  
surtout lors de nos  
prochaines réunions.   
Nous pensons à la famille  
d‘Anne-Marie en ces  
moments difficiles.

Anne-Marie von Puttkamer
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Le grand bateau nu 2024

la plus grande étant de loin „ The Big Nude Boat „.  
 Le Big Nude Boat part de Floride chaque année en 
février et les croisières varient de 1 à 2 semaines, 
ajoutant de nouvelles destinations excitantes chaque 
année.  

Qui sommes-nous et pourquoi aimons-nous faire 
des croisières nues ?   Nous nous appelons Sam et 
Aleah, et nous avons tous deux grandi en Floride.  
Aleah a été élevée dans un foyer naturiste et Sam a 
découvert le naturisme à l‘adolescence.  Ensemble, 
nous élevons une famille naturiste et défendons le 
naturisme familial en tant que pratique de bien-être 
avec une histoire riche et de nombreux avantages 
pour la santé.  Il y a quelques années, nous avons 
décidé de nous faire mieux entendre pour représenter 
le naturisme et nous avons lancé OurNaturalBlog.
com où nous publions des articles sur nos voyages 
et nos vies en tant que naturistes.   

Depuis trois ans, nous faisons partie du personnel de 
Bare Necessities sur le Big Nude Boat et nous aidons 
à gérer la discothèque et les fêtes sur le pont.  Notre 
travail consiste à protéger la réputation de Bare 
Necessities et du charter.  Nous le faisons en aidant 
à créer un espace sûr pendant les soirées dansantes 
afin	que	tout	le	monde	puisse	s‘amuser.		La	plupart	
du temps, cela consiste à danser BEAUCOUP, mais 
nous aidons aussi à rappeler aux gens les règles 
propres à la compagnie de croisière, comme 
l‘interdiction de boire sur la piste de danse, 
l‘interdiction de porter des chaussures au lieu d‘être 

pieds nus, l‘interdiction d‘avoir un 
comportement inapproprié en 
dansant, etc.  Personne ne veut 
que la fête s‘arrête à cause d‘un 
verre renversé, alors nous essayons 
de faire en sorte que tout se passe 
bien.  Ce que nous préférons, c‘est 
faire ce travail avec nos amis, et bien 
que nous soyons dispersés géographiquement, 
nous avons l‘occasion de les revoir en grand nombre 
chaque année sur cette croisière.  

En plus de nos tâches de disco cette année, Bare 
Necessities nous a généreusement offert une table 
d‘accueil pour un projet sur lequel nous avons 
travaillé.  Après quelques années de bouche à oreille, 
de croissance lente et intentionnelle, nous avons 
décidé qu‘il était temps de lancer notre projet, 
NudeRevolution.com, qui est une plateforme de 
médias sociaux destinée à connecter la communauté 
naturiste dans le monde entier en nous donnant un 
espace commun, très similaire à FaceBook, mais 
exclusivement pour les naturistes.  Nous ne nous 
attendions pas à recevoir autant d‘attention, mais 
nous avons été ravis.  Ce que nous avons préféré, 
c‘est de rencontrer et de nous connecter avec tant de 
naturistes incroyables du monde entier, tous réunis 
au même endroit.   C‘est vraiment la saveur de toute 
la croisière.  Tant de naturistes de tant d‘endroits, sur 
un bateau ensemble, avec un intérêt commun 
automatique.  Il s‘agit véritablement d‘un événement 
international, une sorte de réunion mondiale de 

 

Imaginez 2000 naturistes prenant possession d‘un bateau de croisière de taille normale !  C‘est 
ce qui se passe chaque année grâce à Bare Necessities Cruises, une compagnie de voyage 
naturiste qui se spécialise dans l‘affrètement de croisières nudistes dans le monde entier,

À proximité des Alpes, à 25 km du centre de Turin, 20 minutes de l’aéroport de Caselle. Caravanes, emplacements pour 
autocaravanes et tentes, bungalows complètement équipés, caravanes avec chalet. Piscine, solarium, jacuzzi et sauna. Clubhouse 
avec restaurant, pétanque, volleyball mini-tennis, tennis de table, Circuits pour VTT et trails dans le park de Mandria.

Activités: Venaria Palais royal et parc, St. Michele abbaye,  
Mole	Antonelliana, Rivoli	Castle,	Musée	égyptien,	 
Piazza S. Carlo, Basilique de Superga.

Via Lanzo 33 - 10040 La Cassa (TO) - Italy  
Tel/Fax +39.011.984.29.62  
Tel +39.011.984.28.19 
Mail: info@lebetulle.org     

www.lebetulle.org

LE BETULLE  Villaggio Naturista

UNI . Unione  
Naturisti Italiani
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naturistes en pleine mer.  Nous sommes inspirés par 
le sens de la communauté que Bare Necessities a 
créé et nous nous efforçons de faire de Nude 
Revolution un moyen numérique pour les naturistes 
de se faire de nouveaux amis et de rester en contact.

La croisière 2024 était une croisière de 7 jours dans 
les Caraïbes occidentales avec 3 escales : Mayan 
Riviera, Cozumel (toutes deux au Mexique) et Roatán, 
une île au large du Honduras.  Les compagnies de 
croisière proposent des excursions telles que la 
plongée en apnée, le tout-terrain, la voile, des sorties 
à la plage, de la nourriture et des expériences 
culturelles.  Cette année, nous avons notamment loué 
des voiturettes de golf pour explorer la Riviera maya 
et découvert le sanctuaire des abeilles mayas à 
Cozumel, qui produisent le miel le plus délicieux que 
nous ayons jamais goûté.  Notre expérience préférée, 
cependant, s‘est déroulée à Roatán, où nous avons 
eu la chance d‘explorer Paya Bay, un centre de 
retraite de yoga où les vêtements sont facultatifs et 
qui offre un paysage naturel exceptionnel au bord de 
l‘océan	:	plages	magnifiques,	sentiers	naturels,	
formations rocheuses au bord de l‘eau, plongée en 
apnée dans des eaux chaudes, nourriture et boissons 
délicieuses et personnel incroyablement amical.  Ce 
qui est encore mieux, c‘est de partager cette 
expérience avec des amis.  

Il	est	difficile	de	décrire	à	quel	point	la	croisière	en	
nudité peut être amusante.  Essayez d‘imaginer un 
camp d‘été pour nudistes adultes, où il y a toujours 
des activités amusantes toute la journée, des 
spectacles de talents, du karaoké, du bingo, des jeux, 
des	séances	d‘information,	du	shopping,	des	films,	
des bars, de la danse, un casino, des piscines, des 
toboggans aquatiques, du bronzage sur le pont, du 
pickle ball, une salle de sport, un spa, des sushis, des 
pizzas,	des	steaks,	des	repas	raffinés	et	votre	propre	
chambre tranquille lorsque vous avez envie de faire 
une pause ou de faire la grasse matinée. La meilleure 
partie de tout cela, bien sûr, ce sont les vieux amis 
que vous avez hâte de revoir chaque année et les 
nouveaux amis que vous vous faites à chaque 
croisière.  C‘est l‘expérience unique qui vous attire, 
mais ce sont les amis qui vous font revenir.  
 

La INF-FNI était représentée lors de la croisière par  
Stéphane Deschênes et Jessica Williamson.

https://cruisebare.com/cruises/big-nude-boat-2025/J‘espère vous  
voir en  
2025 !


